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Die Gruppe Bruttonationalgliick Schweiz

Wir sind eine Plattform fur alle Freund:Innen (und die es werden wollen) des
Bruttonationalglicks* und wollen die Verbreitung des Glucks in der Schweiz férdern.
Inspirierende Impuls-Referate, achtsamer Austausch, Entwicklung von Glucksprojekten
und der Aufbau eines Glucknetzwerks stehen im Vordergrund. Dies in einer

unkomplizierten und wohlwollenden Atmosphare.

Willkommen sind alle Menschen, die sich danach sehnen, dass das Glick der Menschen

wieder mehr in den Fokus unserer Bemuhungen ruckt.

Gegrundet wurde die Gruppe am 18. Mai 2021 in Baden von rund 25 Menschen.
Zustandig fur die Organisation sind Angelica Moser und Andreas Scharer. Wir sind eine
gemeinnutzige Organisation. Die Teilnahme an den Treffen ist kostenlos. Fur die

Unkosten wird vor Ort gesammelt.

Kontakt: Andreas Scharer, andreas.schaerer@glueckskonzepte.ch, +41 79 282 08 24
Angelica Moser, angelicamoser@icloud.com, +41 78 661 99 11

Wir sind Mitglied des Netzwerks Psychische Gesundheit Schweiz, www.npg-rsp.ch
*Bruttonationalglick. Zum Wohle von Mensch, Tier und Natur

Bruttonationalglick (BNG) ist die Philosophie, die die Entwicklung des Staates
Bhutan seit rund 50 Jahren leitet. BNG ist auf der Uberzeugung begrindet, dass
das Streben nach Gluck alle Menschen in ihrem Sein verbindet. Dabei ist das
Verstandnis von Gluck nicht das einer kurzfristigen positiven Emotion wie zum
Beispiel beim Gewinn eines Preises, sondern im Sinne von nachhaltig andauernder
Zufriedenheit und Wohlbefinden. BNG stellt den Menschen ins Zentrum der
Entwicklung und schafft Voraussetzungen, die dem Individuum die Méglichkeiten
geben, eben das was ihm am wichtigsten ist, zu erreichen. Das Gluck.

Bruttonationalglick strebt eine Entwicklung an, die nicht ausschliesslich
unbegrenztes wirtschaftliches Wachstum verfolgen soll, wie es das herkdmmliche
Entwicklungsmodell im Sinne des Bruttoinlandprodukts (BIP) gegenwartig tut. BNG
strebt eine gesunde und umfassende Entwicklung aller fur Glick und Wohlbefinden
der Menschen entscheidenden Bereiche des Lebens an. Dabei stitzt sich diese
Entwicklung auf die Uberzeugung, dass nachhaltige Verdanderungen die Balance
zwischen innerer und ausserer Entwicklung voraussetzt.

Heute ist BNG ein ausgereiftes und nachhaltiges Modell, um Staaten,
Unternehmen, Organisationen und Individuen in ihrer umfassenden Entwicklung zu
fahren.




